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结核病防控实现“关口前移”
打造无结核病校园

结核病防控工作不仅是卫生健康部门的职

责 所 在 ，更 是 全 社 会 的 共 同 责 任 ，需 要 凝 聚 各

方力量，共同参与结核病防控工作。

近年来，针对结核病的有效防控，我市构建

了 政 府 主 导 ，疾 控 机 构 、定 点 医 疗 卫 生 机 构 和

基 层 医 疗 卫 生 机 构 紧 密 配 合 的“ 四 位 一 体 ”结

核 病 防 治 体 系 ，通 过 完 善 综 合 保 障 、强 化 防 控

诊 疗 、广 泛 宣 传 动 员 ，我 市 结 核 病 防 治 成 效 持

续 提 升 ，持 续 保 持 在 全 省 较 低 水 平 。在 校 园 结

核病防控方面，我市坚持属地管理、联防联控、

预 防 为 主 的 原 则 ，推 进“ 无 结 核 校 园 ”创 建 ，严

格 落 实 入 学 新 生 结 核 病 筛 查 、健 康 宣 教 、规 范

治 疗 、疫 情 处 置 等 联 防 联 控 措 施 ，实 现 了 结 核

病防控的“关口前移”，近几年未发生一起结核

病聚集性疫情。

本 次 活 动 通 过 悬 挂 横 幅 、发 放 宣 传 单 、口

罩 、知 识 讲 座 等 形 式 ，在 校 园 里 普 及 结 核 病 防

治 知 识 ，营 造 世 界 防 治 结 核 病 日 宣 传 活 动 氛

围 ；对 师 生 进 行 自 愿 免 费 结 核 症 状 、重 组 结 核

杆 菌 融 合 蛋 白（EC）筛 查 活 动 ，保 持 校 园 无 核

化、清新呼吸每一天。

此 外 ，为 了 让 同 学 们 更 加 深 入 地 了 解 结 核

病，活动还开展了结核病防治知识手抄报评比

活 动 、结 核 病 防 治 知 识 问 答 等 环 节 ，同 学 们 反

应 热 烈 、踊 跃 参 加 。通 过 这 种 互 动 式 的 学 习 方

式，大家了解到每个人都是自己健康第一责任

人 ，也 将 更 加 积 极 主 动 地 了 解 和 关 注 结 核 病 ，

提高自我保护意识。

下 阶 段 ，市 疾 控 中 心 将 在 市 卫 健 委 的 精 心

指 导 下 ，聚 焦 学 校 结 核 病 防 控 工 作 ，进 一 步 加

强宣传力度，提高全社会对结核病防控工作的

关 注 度 和 参 与 度 ，为 打 造 无 结 核 病 校 园 、构 建

健康岳阳贡献力量。

早期发现 正规治疗
完全可以治愈

市 疾 控 专 家 称 ，结 核 病 是 由 结 核 杆 菌 侵 入

人 体 后 引 起 的 一 种 严 重 危 害 人 类 健 康 的 传 染

病 ，具 有 较 强 的 传 染 性 。结 核 杆 菌 可 以 侵 入 人

体 任 何 器 官 ，也 就 是 说 人 体 的 各 种 器 官 都 可

以 发 生 结 核 病 ，但 结 核 杆 菌 主 要 通 过 人 体 的

呼 吸 道 进 行 传 播 ，所 以 在 人 体 感 染 结 核 杆 菌

后 发 生 肺 结 核 者 占 绝 大 多 数 。随 着 科 学 技 术

的 进 展 ，已 经 研 制 出 10 余 种 有 效 的 抗 结 核 药

物 ，只 要 早 期 发 现 ，正 规 治 疗 ，是 完 全 可 以 治

愈的。

肺 结 核 的 常 见 症 状 有 ：咳 嗽 、咳 痰 超 过

3 周 ；发 热 或 胸 痛 超 过 3 周 ；咳 血 。有 了 上 述

症 状 后 ，就 是 一 位“ 肺 结 核 可 疑 症 状 者 ”，应

及 时 主 动 到 结 核 病 防 治 机 构 或 结 核 病 专 科

医 院 就 诊 ，除 了 做 胸 部 X 线 检 查 外 ，还 要 做

痰 结 核 菌 检 查 ，因 为 检 出 结 核 菌 就 说 明 找

到 了 病 原 体 ，就 可 以 确 诊 了 。专 家 提 醒 ，

早 期 、正 确 的 诊 断 是 治 愈 肺 结 核 病 的 首 要

条 件 。

肺结核是一种严重危害人们健康的慢性呼

吸 道 传 染 病 ，如 果 不 及 时 治 疗 ，对 个 人 而 言 会

造成肺的损伤，影响工作、生活，严重的甚至会

危 及 生 命 ；同 时 还 有 可 能 会 传 染 给 亲 人 和 朋

友 。如 果 得 了 肺 结 核 没 有 按 疗 程 完 成 正 规 治

疗，极有可能转化为难治的耐药结核。

那么，结核病是如何传播的呢？专家介绍，

肺结核患者在咳嗽、打喷嚏、大声说话时，会把

带有结核菌的飞沫播散到空气中，周围人群吸

入带有结核菌的飞沫即可能受到传染。健康人

可 能 通 过 吸 入 传 染 性 肺 结 核 患 者 喷 出 的 飞 沫

而 被 感 染 。但 是 ，一 般 人 感 染 结 核 菌 后 不 会 发

病 ，只 有 身 体 抵 抗 力 低 的 时 候 才 会 发 病 。感 染

结 核 菌 的 人 群 一 生 中 发 生 结 核 病 的 概 率 约

为 10% 。感 染 结 核 菌 但 不 发 病 的 人 ，不 会 传

染 他 人 。

预防结核病不能大意
共同筑起呼吸健康的防线

专家表示，预防结核病不能大意，房间要定

时开窗通风，保持室内空气新鲜；同时，培养良

好的卫生习惯，洗漱用具专人专用，勤洗手、勤

换衣；咳嗽、打喷嚏时应用纸巾捂住口鼻，不要

随地吐痰；加强体育锻炼，生活要有规律，注意

饮 食 营 养 和 睡 眠 充 足 ，保 持 健 康 心 态 ，增 强 抵

抗 力 ，尽 量 减 少 发 病 机 会 ；若 有 咳 嗽 、午 后 低

热、盗汗、胸痛等症状，应及早到当地结核病定

点 医 疗 机 构 做 胸 部 X 线 检 查 ，做 到 早 发 现 、早

诊断、早治疗。

特 别 值 得 一 提 的 是 ，卡 介 苗 能 够 预 防 结 核

病，特别是预防儿童结核性脑膜炎和粟粒性肺

结 核 病 。新 生 儿 是 主 要 的 接 种 对 象 ，一 般 出 生

当日在接生单位（如医院、妇幼保健院等）进行

及时接种。

专 家 指 出 ，对 于 结 核 患 者 ，医 护 人 员 和 家

人 要 给 予 更 多 关 爱 、帮 助 他 们 树 立 治 疗 信

心 。只 要 坚 持 规 范 治 疗 ，绝 大 多 数 的 肺 结 核

都 可 以 治 愈 。希 望 全 社 会 共 同 筑 起 呼 吸 健 康

的 防 线 ，生 命 至 上 ，全 力 投 入 ，抵 御 疾 病 ，健

康 你 我 他 ！
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3 月 24 日是第 29 个“世界防治结核病日”，主题是“你我共同努力 终结结核流行”。3 月 20 日上午，我市在经开区东

站中学开展了“世界防治结核病日”宣传活动，旨在深入贯彻党的二十大精神，倡导全社会关注结核病防治，不断提高

健康意识，共同终结结核流行。活动由市卫健委 、市疾病预防控制中心主办，经开区卫健局 、经开区疾病预防控制中

心协办，金凤桥社区卫生服务中心承办。

本报讯（记者 陈智慧）连日来，全市各级

消防救援部门对辖区各单位场所消防控制室

值班值守情况、电动自行车违规停放充电、外

窗 违 规 设 置 障 碍 物 等 行 为 进 行 集 中 清 查 整

治，把消防安全隐患消灭在萌芽状态。

近日，消防监督员对君山区君尚一品水

云间小区进行检查时发现，湖南润和物业管

理有限公司仅安排 1 名工作人员在消防控制

室内值班，违反了《高层民用建筑消防安全管

理规定》第二十六条之规定。消防部门依法给

予该公司罚款人民币 2000 元整的行政处罚，

并责令限期完成整改。

在汨罗市滨江花园小区，消防监督员检

查发现，汨罗市佳居物业管理有限公司存在

安排 2 名未取得相应等级的消防行业特有工

种 职 业 资 格 证 书 人 员 在 消 防 控 制 室 值 班 的

情况，违反了《高层民用建筑消防安全管理

规定》第二十六条第二款之规定 。消防部门

依 法 给 予 该 公 司 罚 款 人 民 币 3700 元 整 的 行

政处罚，责令立即落实整改措施 ，按要求改

正到位。

在经开区富凯针织制衣有限公司，员工

杨某某不听公司劝阻 ，违反用电安全要求，

私 拉 电 线 给 停 放 在 公 司 宿 舍 楼 西 侧 疏 散 楼

梯间内的电动自行车进行充电，占用疏散通

道 。3 月 14 日 ，消 防 监 督 员 对 杨 某 某 进 行 批

评 教 育 ，并 依 法 给 予 杨 某 某 处 罚 款 人 民 币

180 元的行政处罚。

在屈原管理区寒野柴火鸡饭店，消防监督

员发现该单位存在违规设置防盗窗，影响逃生

和灭火救援的违法行为。在告知隐患问题和相

关法规后，该单位负责人积极配合整改，消防

部门联合辖区派出所对其防盗窗进行拆除。

行动期间，消防监督员还重点针对学校、

医院、“九小场所”等地，通过上门入户宣传、

讲解政策法规、说明隐患危害、普及消防知

识、做好思想工作等方式，提高居民群众对防

盗窗等障碍物的消防安全知晓率，并根据场

所类别和现场实际情况，提出科学性的拆除

意见和建议，有效引导市民积极配合防盗窗

拆除工作，保障生命通道畅通。

同时，全市各级消防部门针对电动自行

车违规停放、充电开展强力整治，督促物业服

务企业加强消防安全管理，规范电动自行车

停放、充电行为。消防宣传员还广泛张贴警示

海报，向群众讲解相关消防安全知识和法律

法规，提醒群众自觉杜绝电动车进楼入户、飞

线充电等现象。

岳阳各地深入推进消防安全集中清查行动

岳阳市火灾隐患曝光台

严把严把消防产品消防产品质量关质量关
多部门联合开展消防产品质量
监督检查示范教学活动

本报讯（记者 陈智慧）为全面提升全市消防

产品监管水平，近日，市消防救援支队联合相关

部门，组织全市各县市区消防监督员，深入消防

产品生产企业开展消防产品质量监督检查示范

教学活动。

此次示范教学活动采取实地观摩、实操教学、

集中授课、现场答疑的方式进行。全体人员深入湖

南北思孚新材料有限公司、湖南金诺动力设备制

造有限公司，实地观摩防火材料、防排烟设备的生

产工艺流程，现场听取厂家介绍产品性能参数、质

量控制等情况。

在随后组织开展的消防产品质量监督检查

学习中，播放了消防产品现场判定实操实训教学

片和 13 类消防产品讲解课件。与会专家就消防

产品管理进行了讲解、授课和答疑；相关负责人

对消防产品监督检查、抽样送检、行政处罚、案件

移交等工作作了相关要求。

参训人员表示，此次活动深入生产一线，理

论与实践相结合，学习成效明显，自身消防产品

监督业务水平有明显提升。

经开区
单位名称：岳阳三荷水果市场管理有限

公司

存在隐患：消防控制室报警主机存在未

消除火警（现场核查）；8 栋、10 栋末端试水

装置无压力；8 栋天龙果业门口室内消火栓

栓头掉落，堆放货物遮挡消火栓；办公楼 1

楼安全出口处标识损坏；消防水泵房防火门

未保持完好有效。

单位名称：岳阳经济技术开发区明豪轩

茶餐厅

存在隐患：左、右侧疏散通道堆放杂物；

窗户设置障碍物；厨房未进行防火分隔。

单位名称：岳阳市金熙市场经营管理有

限公司

存在隐患：疏散通道堆放物品；外围消

防车通道停放车辆；消防控制室主机故障未

消除。

单位名称：岳阳市开发区康桥足浴

存在隐患：常闭防火门处于常开状态；左

侧疏散通道堆放杂物；防火巡查记录不全。

单位名称：岳阳宸悦酒店管理有限公司

（凯里亚德酒店）

存在隐患：消 防 控 制 室 内 值 班 记 录 不

全；1 楼东侧 2 处安全出口设置门禁上锁；值

班人员对灭火器的操作使用不熟悉；15 楼 1

处水带接口与室内消火栓不符，1 处室内消

火栓内堆放杂物。

汨罗市
单位名称：汨罗市湘味一桌菜餐饮服务

中心

存在隐患：阁楼只有 1 个安全出口，安全

出口数量不足。

单位名称：汨罗市吃湘喝辣汨罗店

存在隐患：阁楼只有 1 个安全出口，安全

出口数量不足。

单位名称：汨罗市创客之家茶馆

存在隐患：未设置自动喷水灭火系统；

安全出口数量不足。

单位名称：汨罗市常德九三鸭霸王粥城

存在隐患：第一层阁楼只有 1 个安全出

口，安全出口数量不足。

单位名称：汨罗市汇龙大酒店

存在隐患：1 楼宴会厅违反消防技术标

准，采用易燃、可燃材料装修装饰。

平江县
单位名称：平江县万豪足浴城

存在隐患：房间内未配置逃生面罩；西

侧安全出口堆放杂物。

单位名称：平江县老屋里餐饮店

存在隐患：厨 房 内 储 存 液 化 石 油 气 罐

（50 公斤×8 罐），大于 50kg 且未设置在所服

务建筑外的单层专用房间内，并未采用防火

措施。

单位名称：平江县沐色娱乐馆

存在隐患：1 楼大厅部分线路敷设未进

行穿管保护；2 楼顶棚采用可燃材料装饰织

物，燃烧性能达不到 A 级。

单位名称：平江县名流主线演艺吧

存在隐患：1 楼顶棚采用可燃材料装饰

织物，燃烧性能达不到 A 级。

单位名称：平江县慕尼黑演艺吧

存在隐患：2 楼隔墙采用可燃材料装修，

燃烧性能达不到 B1 级。

君山区
单位名称：君山区采桑湖中学

存在隐患：门卫值班室灭火器箱被杂物

遮挡。

单位名称：百花小区明珠购物广场

存在隐患：1 处室内消火栓无水枪水带。

单位名称：岳阳市君山区快活林网吧

存在隐患：南侧安全出口放置垃圾桶；2

楼房间设置防盗网且未开设逃生窗口。

单位名称：君山区家宁购物广场

存在隐患：消防控制室值班人员未持证

上岗；消防防火巡查记录、消防控制室值班记

录未及时填写；超市内部分线路敷设不规范。

单位名称：君山区丽轩音乐餐厅

存在隐患：西侧安全出口常闭，防火门

未保持常闭状态。 本报记者 陈智慧

““119119””牵手牵手““122122””
这波梦幻联动真精彩这波梦幻联动真精彩

本报讯（记者 陈智慧）3月21日，市消防救援支

队联手市公安局交通警察支队走进朝阳小学举

行安全教育活动，通过开展安全知识宣讲、现场

互动体验等形式，提高中小学生综合安全素质及

自救能力。

“小朋友们，你们知道火警电话是多少吗……”

活动期间，消防宣传员结合校园实际，通过问答

的方式向孩子们详细讲解如何报火警、火场如何

逃生自救等消防知识，向师生展示和介绍了部分

防护装备及功能，演示了灭火器的使用方法，并

向师生传授火灾发生时的逃生自救知识，普及火

灾预防基础知识。

在互动环节中，针对部分学生上学路途中可

能存在的交通安全隐患，宣传员以消防车为“道

具”，让一些同学站在盲区内，随后邀请 1 名同学

坐进驾驶位，通过车窗和后视镜观察处于盲区的

同学，让他们在司机的角度体验车辆的视线盲

区，感受盲区的危险性。“真的太可怕了！那些同

学明明在车子旁边，我却一个也看不到！”坐在驾

驶位的刘同学体验后心有余悸地说道，“以后我

看到大型车辆一定会远离它。”

“世界防治结核病日”宣传活动现场。

消防人员拆除违规设置的防盗窗。


