
链接新闻
近日，记者从全市传

染病防治工作座谈会上获
悉，近年来，全市传染病发
病率持续保持较低水平，
连续 20 年无甲类传染病
疫情报告，无重大传染病
疫情的暴发和蔓延。艾滋
病疫情整体控制在低流行
水平，活动性肺结核患病
率呈逐年下降趋势。常规
免疫接种率维持在较高水
平，疫苗针对性疾病下降
明显。我市传染病疫情总
体平稳。
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温馨提示：义诊时间为周六上午8:00-12:00

义诊科室

岳阳市
一医院

市口腔
医院

义诊地点：站前路社区卫生服务中心

内分泌科

神经内科

眼科

心血管内科

口腔科

义诊专家

主任医师
孙清元

主任医师
马 艳

副主任医师
柳雅桢

副主任医师
杨 佳

副主任医师
粟立平

（岳阳名医）

专业特长

内分泌系统疾
病的诊治

神经内科疾病
的诊治

眼科疾病的诊
治

心血管系统疾
病的诊治

口腔疾病的诊
治

义诊科室

岳阳市
二医院

岳阳市
妇保院

爱尔眼科
医院

义诊地点：枫桥湖社区卫生服务中心

内分泌科

呼吸内科

心血管
内科

中医妇科

眼科

义诊专家

主任医师，
孙文利

（岳阳名医）

副主任医师
姚 维

主任医师
王 健

主任医师
戴承国

副主任医师
丰艳群

专业特长

内分泌系统疾病的诊治

呼吸系统疾病的诊治

心血管系统疾病的诊治

妇科疾病的中医诊治

擅长准分子激光手术，白内
障、青光眼及综合眼科的诊疗

义诊科室

市中
医院

爱尔眼
科医院

义诊地点：通海路社区卫生服务中心

心病一科

内分泌科

针灸推拿科

眼科

义诊专家

主任医师
李军象

（岳阳名医）

副主任医师
傅淑芳

副主任医师
周定波

副主任医师
刘 欣

专业特长

擅长心血管内科相关疾病的
诊断和治疗

擅长糖尿病及内分泌疾病的
诊断与治疗

擅长运用针灸，针刀，推拿等
治疗颈肩腰腿痛疾病

擅长糖尿病视网膜病变、视网
膜脱离、黄斑病变等

市卫健委市卫健委1111月月1616日日““相约周六相约周六··赶健康集赶健康集””爱民义诊进社区活动专家信息爱民义诊进社区活动专家信息
（“不忘初心 牢记使命”主题教育活动）

云溪区中医院

创新独创新独到方法到方法
为病患为病患带来福音带来福音

本报讯（记者 丁 瑜 通讯员 杨定富）
近年来，我市中医药发展迅速，政府越来越
扶持中医药的发展。近日，云溪区中医院通
过自己的辩证研究出一些独到的方法给患
者治病，受到了广大患者的称赞。

该院院长中医治疗专家陈红明设立多个
拳头科室，创造了无数根治疑难杂症的奇
迹，远近腰腿老病人、中风、骨质增生病患群
体蜂拥而来就医。如今，该科成为省级重点
专科，院长陈红明（主任医师、教授）获得岳
阳市针刀学会主任委员、中医首席教授、专
家光荣称号。

该院肛肠科医生，副院长吴明华、业务骨
干鲁元峰，治肛瘘、痔疮，创造多项疗程短、疗
效大的高新技术。83岁嗜酒的老人张爹，患痔
疮40多年，一直怕痛不肯治，经人介绍就诊云
溪中医院，7 天治好出院，老人感激得老泪纵
横。据了解，因为吴明华、鲁元峰医生为肛肠
科开展了“良好的麻醉技术、先进的微创技术、
术后长效止痛技术”，为众多患者带来了福音。

本报讯（记者 李弈萱）11月12日，由
市卫生健康委主办，岳阳楼区卫生健康局
承办，岳阳楼区三眼桥街道社区卫生服务
中心协办的岳阳市乡镇卫生院、社区卫生
服务中心护理人员培训班正式开班。来
自全市各县市区的乡镇卫生院、社区卫生
服务中心和部分非建制乡镇卫生院210多
名护理人员参加此次培训。

此次培训特邀省、市两级专家为学员

授课，培训内容涵盖护理三基三严、护理
质量与安全管理、常见病、多发病护理常
规、常见护理技术操作、护患沟通技巧和
6S管理。培训方式有随堂教学、研讨交流
和现场观摩，课程设置紧凑、内容丰富，学
员一致表示，此次培训不仅了解到基层护
理行业的最新动态，还学习到很多实用性
的新理论和新技能，对今后的基层护理工
作具有极大的指导意义和促进作用。

近年来，市卫健委高度重视基层卫
生健康人才能力提升培训工作，加强
基层人才卫生队伍建设，以培训需求
为导向，以补短板为目标，着力提升基
层卫生人员常见病、多发病的服务能
力,不断创新培训方式,提高群众对基
层医疗卫生服务的获得感和信任感,为
实现全市基层卫生健康事业新跨越提
供强有力的人才保障。

市卫健委 当好居民健康“守门人”

市一医院

聚焦聚焦热点难点热点难点
为民服务解难题为民服务解难题

本报讯（记者 李弈萱 通讯员 彭 令）市
一医院聚焦群众关注热点，今年采取有效措施
妥善解决儿科“看病难”问题，实现门诊全流程
无卡就医，“互联网+医疗”的诊疗模式受到年
轻父母好评。

该院全面优化资源保障。通过“外引内
培”的方式，建强儿科专家团队，先后引进和培
养小儿外科博士等学科带头人4人，承办湖南
省小儿外科专题培训班，邀请国内、省内知名
专家来岳授课，成立岳阳市医学会小儿外科专
业委员会，全面提升人员能力素质。整合人才
资源，增设儿科专业，开设小儿外科、小儿疑难
危重病综合科，全面提升儿科医疗水平。积极
加强信息化建设。紧跟信息化时代发展步伐，
紧贴群众需求，投资 2000 多万构建和完善医
院信息系统，推出网上预约挂号、自助缴费结
算、微信查询检查结果推送等系列“线上服
务”。全面启动使用居民电子健康卡，实行扫
码支付。大力推行便民服务。为有效解决排
队长、就诊难的老大难问题，合理配置专家，增
加儿科门诊专家排班，儿科急诊推行“双班
制”，实行错峰分流，完善专区设施，并在儿科
诊区增加导诊员，增设收费处，让患儿家长少
等待、少跑路，患儿家长满意率从70%上升到
90%以上。

市妇幼保健院

对对照党章党规找差距照党章党规找差距
本报讯（记者 丁 瑜 通讯员 邓 丹）近

日，市妇幼保健院召开对照党章党规找差距专
题会议。

会上，领导班子成员以正视问题的自觉和
刀刃向内的勇气，对照党章和《准则》《条例》，
紧扣中央提出的“18个是否”，同时结合前期调
研中发现的问题，把自己摆进去，把职责摆进
去，把工作摆进去，逐条逐项对照检视，既实实
在在回答有没有问题，又对存在差距的方面进
行深入剖析，实事求是、敞开心扉、触及灵魂，
做到见人见事见思想，达到了预期效果。

该院将以此次专题会议为契机，对照党章
党规找差距，通过自我检视，进一步提高政治
站位，落实责任，强化担当，以“开弓没有回头
箭”“箭在弦上”的气魄，勇挑重担和敢打“硬
仗”的决心，实现该院创建“新三甲”的梦想。

市中心血站

开展开展支部书记讲党课活动支部书记讲党课活动
本报讯（记者 王金河 通讯员 施多婷）为推

进“不忘初心、牢记使命”主题教育活动走心、走
细、走实，近日，市中心血站党委组织开展支部书
记讲党课活动。

上党课活动之前，全体人员集体观看了警示
教育片《任性的代价》，然后采供血一线优秀代表
做了先进事迹报告的宣讲，党课上，党委副书记
孙昂以《输血人的初心和使命》作为主题，从思想
政治高度，勉励党员同志努力工作。第一支部书
记陈宏伟、第二支部书记彭海波分别从如何筑牢
理想信念之基，怎样履行好党员的责任和担当等
方面阐述了血站人的使命与担当。市中心血站
党委书记、站长方奎明表示，全体党员干部职工
要不忘血液安全的初心，牢记百姓安康的使命，
为推动全市无偿献血献髓事业发展作新贡献。

本报讯（记者 王金河 通讯员 陈
佳）前不久，家住南湖的梅先生携带有
PICC 导管及肠造瘘口，加之腿脚不便，
往返医院十分困难，但其后期康复养护
不能终止，为解决梅先生的难题，市中
医院肿瘤一科果断开展“护理延伸进家
庭”服务，为他提供了贴心的家庭医养
护理服务。梅生先十分满意。

该科主管护师喻雯云应约前去，按
照上门护理服务要求，对患者身份进行
核对，耐心讲解注意事项，了解近期的恢
复情况，随后，为患者进行导管维护，查
看造瘘口等护理工作。并对相关护理工
作过程拍照存档，规范记录。最后，小喻
护士对患者进行了有关健康知识宣教，
指导患者填写了延伸服务单，对服务进
行评价，同时预约下次的上门服务。

最远的距离不是隔山望海，而是

“行动不便”的患者从家到医
院的路程。在家庭医生签
约 服 务 普 遍 推 行 的 时
候，如何解决那些行动
不便在家医养的患
者 的 后 期 护 理 问
题，家庭护理在
市中医院悄然兴
起 。 市 中 医 院 开
展的这种“护理延
伸进家庭”服务 即家
庭护理签约服务，为携
带 PICC 管道、输液港的患
者及压疮、造口患者提供上
门护理，让患者足不出户得到
专业护理，极大程度地解决了患
者的后顾之忧，为广大需求在家医
养的患者带来了福音。

市中医院 护理延伸进家庭

主管护师喻雯云上门服务。

市卫生计生综合监督执法局

推动主题教育走心走实推动主题教育走心走实
本报讯（记者 丁 瑜 通讯员 李 添）近日，市卫

生计生综合监督执法局党委理论学习中心组“改作
风、勇担当，带头真抓实干”专题研讨会召开。

会上，局领导班子成员联系个人工作、思想
实际，紧紧围绕“改作风、勇担当，带头真抓实干”
这一主题，谈方法、列措施。大家纷纷表示，要继
续以高度的政治自觉推动“不忘初心、牢记使命”
主题教育往深里走、往心里走、往实里走，带头真
抓实干，将学习成果转化为推进卫生计生监督事
业发展的实际成效。

本报讯（记者 李弈萱）近日，北京市确
诊两例内蒙古籍鼠疫患者。为消除民众的
恐慌情绪，市疾控中心专家向市民科学普
及了鼠疫防治知识，鼠疫病可防可治。

据介绍，鼠疫属于甲类传染病，是由
鼠疫杆菌引起的一种急性烈性传染病，具
有起病急、病程短、死亡率高、传染性强、
传播迅速等特点，是国际性检疫传染病之
一。人与患有或死于鼠疫的野生动物接
触才有可能得病，通过跳蚤叮咬也可得
病，肺鼠疫病人也可称为传染源。岳阳不
是疫区，历史上也没有鼠疫病例报告过。

“鼠疫病是可防可治的，关键是要认
识、掌握鼠疫病防治知识，可让损失减小到
最低程度。”市疾控中心专家表示，鼠疫传
播途径和感染方式为鼠蚤鼠（鼠间鼠疫）、
鼠蚤蚤人（人间腺鼠疫）、人空气人（人间肺
鼠疫）。家鼠型鼠疫全年均可发生，以 6－
11月份为人间鼠疫多发季节。所有人都可
因室内带菌跳蚤的叮咬而得鼠疫病。

专家介绍，室内外地面卫生糟糕，楼上
楼下常有粮食堆、杂物堆、柴草堆可以供
老鼠取食藏身，家禽家畜与人同住一室，
这样的环境跳蚤多，一旦发生动物鼠疫，
就非常危险，人很容易感染鼠疫。

如何预防鼠疫？专家介绍，要尽量避
免到鼠疫流行区工作或旅行，接触病死鼠
或病死动物，更不能剥食；开展爱国卫生
运动，整治环境卫生，开展灭鼠灭蚤活动，
降低鼠蚤的密度；疫区的群众在鼠疫流行
区工作或生活时做好个人防护，如扎紧裤
腿等。

岳阳从无鼠疫病例发生岳阳从无鼠疫病例发生
专家称，鼠疫病可防可治

岳阳楼区

召开艾滋病防治工作会召开艾滋病防治工作会
本报讯（记者 李弈萱 通讯员 李 靖）近

日，岳阳楼区防治艾滋病工作委员会召开联席
会议。会议全面总结全区防艾工作进展，分析
该区艾滋病疫情态势及存在的困难和问题，进
一步明确下一步工作重点和要求，部署第 32
个“世界艾滋病日”宣传活动。

近年来，该区防艾委及其成员单位认真贯
彻落实《艾滋病防治条例》规范实施艾滋病防
治项目，防治工作取得一定成效。会议要求，
各级各部门要认清局势，统一思想，以高度的
政治责任感和使命感，做好艾滋病综合防治工
作。要严格落实“四免一关怀”政策，建立健全
社会保障体系，把党和政府的关怀落实到艾滋
病病毒感染者和病人身上；要加强宣传力度，
充分利用各级媒体，把艾滋病防治的相关知识
宣传“进机关、进学校、进企业、进社区、进农
村”；要严格监督检查，实行责任追究制度。要
保障资金投入，建立健全长效机制，形成齐抓
共管的强大合力。

岳阳传染病发病率持续保持较低水平
连续20年无甲类传染病疫情报告，无重大传染病疫情的暴发和蔓延

我市传染病疫情总体平稳

一直以来，岳阳高度重视传染病防治工
作，将传染病防治作为全市卫生健康工作重
点，通过健全体系、提升能力、完善机制、强
化保障，初步形成了政府领导、多部门合作、
全社会参与的工作格局，传染病防治工作取
得明显成效。

“目前，我市共有市、县两级疾病预防控
制机构11家，卫生监督执法机构10个，负责
传染病定点收治的市级医院1所、县级医院
10所，市、县级综合医院均设置有感染性疾
病科，各基层医疗机构均设有发热门诊、肠
道门诊或传染病预检分诊点。各乡镇卫生
院（社区卫生服务中心）均设有预防接种门
诊。”市卫健委相关负责人表示，当前我市初
步构建起功能完善、反应迅速，覆盖市、县、
乡、村四级的传染病防治网络,传染病防治
体系基本建立，传染病防控制度不断完善。
出台了传染病疫情判定专家组共同负责制、
传染病疫情处置风险评估制；建立了艾滋
病、结核病等重大传染病疫情通报制，季节

性传染病疫情防控会商制、学校传染病疫情
防控联合督导制等。

记者了解到，当前我市具备网络报告条
件的各级各类医疗机构260家，实现了乡级
以上医疗机构传染病疫情网络直报全覆
盖。对发现的传染病能及时通过网络报
告，做好风险评估，并通报相关部门和医
疗机构。此外，全市常规疫苗接种率持续
保持95%以上，基础免疫由“5苗防7病”扩
大到“14 苗防 15 病”；继续保持无脊灰状
态，白喉、麻疹、乙脑、流脑等疫苗针对性
疾病发病率逐年下降，近三年保持超低水平
流行。

传染病防控能力明显提升

当前，我市疾控机构检验检测设施明显
改善，传染病病原学检测能力明显增强，能
圆满完成国家、省级指令性检测监测任务及
辖区内公共卫生应急处置的检验检测工
作。市疾控中心建成了5个国家级实验室、
2 个省级确诊实验实和一个市级检验检测

中心，能全天候开展艾滋病、流感、禽流感、
登革热、麻疹、风疹等传染病的检测工作。

此外，突发疫情的应对处置能力进一步
提高，收集整理国家和省级预案38个，建立
了传染病防治的市级突发事件卫生应急队
1支、县级突发事件卫生应急队10支，能全
天候处置各种突发公共卫生事件。

同时，卫生监督执法进一步严格。认真
履行传染病防治执法监督职责，着力加强对
传染病防治、呼吸道传染病、病原微生物实
验室生物安全、学校卫生等重点部位、重点
环节的专项监督检查；加大对违法、违规行
为的查处力度，自2017年至今，已立案查处
145起，罚款37.6万元。

据悉，我市还对重症病例实施分级分类
救治，完善病例转运会诊的工作机制，有效
降低病死率。特别是2017年全市共报告9
例人感染 H7N9 禽流感疫情，经过市级定
点医院市一医院及时有效的救治，没有出
现死亡病例，救治成功率远高于全国全省
水平。

本报记者 丁 瑜


